
 

 

Oficina de escrita Criativa 
  

Conto Maravilhoso 

 
RECEITA PARA CONSTRUIR HISTÓRIAS 

 

Uma fórmula para começar 

Uma porção de tempo 

Uma porção de espaço 

Um herói 

Uma missão para cumprir 

Alguma coisa ou alguém para atrapalhar o herói 

Alguma coisa ou alguém para ajudar o herói 

Podes juntar outras personagens 

Muitas peripécias 

E não pode faltar um final feliz! 

 
 

  
E o conto começa assim… 

 
 

Era uma vez… 

No tempo em que os animais falavam… 

No tempo em que as galinhas tinham dentes… 

No tempo em que Jesus andava pelo mundo… 

Há muitos… muitos anos… 

No tempo em que os caracóis não andavam com a casa às costas 

Há muito tempo… 

Quando eu era pequenino(a) … 

 

 

 



 

 

Escreve um conto, seguindo a grelha de opções que a seguir se apresenta. 
 

Quando não houver uma opção que te agrade, apresenta a tua própria opção. 
 

O herói ou 

heroína do conto 
que vais 
escrever. Faz a 
sua descrição. 

    

 
A coisa que a 
personagem 
procura ou 

deseja. 
Descreve-a se 
for necessário. 

     

Quem ou que 
coisa auxilia esse 
herói a conseguir 
aquilo que deseja. 

 

 

   

Os perigos que 

encontra nessa 
viagem. 

 

 
 

  

 

O local onde se 
encontra aquilo 

que ele ou ela 
procura. 

     

Os perigos ou 
adversários que 
encontra nesse 
local. 

     

O risco que 

corre devido a 
esses perigos. 

 

 

  

 

Como tudo acaba 

bem graças à 
intervenção de 
alguém ou 

alguma coisa. 

     

 


