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Sinopse: 
Esta história tem como narrador uma árvore que partilha, na primeira pessoa, os seus 

sonhos e ambições. Uma árvore que, embora limitada pela sua condição física, restringida ao 

espaço de um quintal, exprime, num discurso sensivelmente poético, a sua profunda riqueza 

interior. Ao longo das páginas do livro, a árvore segreda os seus anseios e aspirações, e, 

através da imaginação e do sonho, ultrapassa as barreiras físicas que a mantêm cativa ao 

espaço de que depende. Ao invés de estar calada e quieta, a árvore transpõe a sua condição e 

mostra-nos como o olhar pode ir mais longe do que o alcance da nossa passada. Repleta de 

metáforas, esta história de João Paulo Cotrim transforma, verdadeiramente, a prosa em 

poesia. 

 
Apreciação pessoal: 

Este é um livro para ler com pés presos à terra e os olhos bem abertos, na expectativa 

de podermos avistar o que está para além do nosso alcance visual.  

Áreas disciplinares / Não disciplinares em que se pode inserir: 

• Língua portuguesa 

• Estudo do Meio 

• Formação cívica 

• Expressão Plástica 

Conteúdos programáticos possíveis de explorar: 

• Língua Portuguesa: identificação e análise de metáforas 

• Estudo do Meio: caracterização e identificação das partes das plantas 

• Formação Cívica: exploração dos afetos 

• Expressão plástica: ilustração de uma árvore 
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