
Referências Bibliográficas

normas portuguesas

As referências bibliográficas são parte 
obrigatória dos trabalhos de investigação. Elas 

identificam as fontes consultadas para a 
elaboração de um trabalho científico e 

credibilizam esse trabalho. 
As normas portuguesas (NP) que 

regulamentam as referências bibliográficas 
são adaptações de normas ISO  (International

Organization for Standardization) para a 
realidade portuguesa e são publicadas pelo 

Instituto da Qualidade.
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A NP405 é a norma portuguesa que 
regulamenta a construção de Referências 

Bibliográficas. Corresponde à norma ISO 690 
(1987), homologada em Diário da República. 
III Série, Nº 128 de 03 de Junho de 1994 e 

publicada pelo Instituto da Qualidade. O 
trabalho de adaptação desta norma à

realidade portuguesa foi do Instituto Português 
do Livro, hoje Direcção Geral do Livro e das 

Bibliotecas.
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� Com o evoluir das fontes bibliográficas e o 
aparecimento de novos suportes de 
informação foi necessário adaptar esta norma 
a novas realidades. É assim que aparece a 
NP405-2 que regulamenta as referências 
bibliográficas de material não livro; a NP405 –
3 que regulamenta a consulta a documentos 
não publicados como: teses, correspondência 
etc. e a NP405 – 4 que trata das consultas a 
documentos electrónicos.
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Vejamos alguns exemplos, em que constam 
apenas os elementos considerados 

essenciais:

A NP 405-1 regulamenta as referências 
bibliográficas para documentos 

impressos publicados: monografias, 
revistas, jornais, artigos de jornais e 

revistas



Referências Bibliográficas

normas portuguesas

Uma monografia (livro)
- ANTUNES, António Lobo – As naus. 1ª ed. Lisboa: 
Dom Quixote, 1988.

- PALMER, Joan – O cão de raça: cães pequenos. 
1ª ed. Lisboa: Presença, 1994. ISBN 972-23-1740-7
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Parte de uma monografia (parte de uma obra em 
vários volumes)

- MARQUES, A. H. de Oliveira – História de Portugal. 12ª
ed. Lisboa: Palas Editores, 1985. Vol.2

Parte de uma monografia (algumas páginas de um 
livro)

- PEIXOTO, José Pinto – O homem, o clima e o 
ambiente. Lisboa: Secret. de Estado do Ambiente e dos 
Recursos Naturais, 1987. vol. 1, p. 147-166
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Revista (totalidade da revista)
- Visão / dir. Carlos Cáceres Monteiro. (23 a 29 Jan. 
2003). Queluz : Abril/Controljornal, D.L. 1998. ISSN 
0872-3540

Revista (apenas um artigo)
- ANACLETO, Regina – São Goldrofe, prior do mosteiro 
de S. Pedro de Folques. In: Arganilia. nº 20 (1º semestre 
2006) p. 15-24

Jornal (apenas um artigo)
- DUARTE, Diana – Arganil, Vírus H1N1: quase 200 
casos de gripe A. In: Jornal de Arganil. nº 4229 (24 Dez. 
2009), p. 5



Referências Bibliográficas

normas portuguesas

A NP 405-2 permite a construção de 
referências bibliográficas de materiais 
não livro, como: CD’s, DVD’s, CD’ROM, 
Cassetes Vídeo, cartazes, etc.
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Exposição – cartazes
- Luís Caetano Lobo. [org. Biblioteca Municipal Miguel 
Torga]. Arganil, 2006. 4 Cartazes

Multimédia
- Navegar. Pavilhão de Portugal – Expo 98. [Lisboa], 
1998. 1 Disco (CD-Rom). ISBN 2-908388-53-7
- MACHADO, José – Vida e Obra de Luis de Camões. 
Porto, Porto Editora [19-?]. 1 Disco (CD-Rom)
- Morte súbita e doença coronária. Delegação em 
Coimbra da Cruz Vermelha Portuguesa [Coimbra], 
[200?]. 1 Disco (DVD)
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Filme
- O pianista. Realização de Roman Polanski. Lisboa: LNK, 
2003. 1 Disco (DVD) (142 min.)

- À procura da terra do nunca. Realização de Marc Forster. 
[S.l.]: Filmes Castelo Lopes, 2004. 1 Disco (DVD) (97 min.)

Áudio
- MOZART, Wolfgang Amadeus - Concertos para trompa e 
orquestra. [Lisboa]: Global Noticias Publicações,  cop. 2006. 1 
Disco (CD) (ca. 54 min.). ISBN 972-9335-76-1

- GAMA, Sebastião da – Meu caminho é por mim fora. Azeitão: 
Associação Cultural Sebastião da Gama, 2010. 1 Disco (CD)



Referências Bibliográficas

normas portuguesas

A NP 405-3 trata os documentos 
impressos ou manuscritos, não 

publicados, como: Monografias, Teses, 
Guias, manuscritos, etc.
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Monografias impressas não publicadas
- FARIA, Maria Isabel Nunes Figueiredo Ribeiro de – Um 
drama romântico: o Alfageme de Santarém de Garrett,
1987. Dissertação de Mestrado. Acessível na Faculdade de 
Letras, Coimbra, Portugal.

- Escola Superior de Educação de Castelo Branco - Como 
fazer: guia prático da Biblioteca, 1990. Acessível na Escola 
Superior de Educação, Castelo Branco, Portugal.

Documentos manuscritos (livros, cartas etc.)
- PIMENTA, Belissário – Os Batalhões Académicos de 
Coimbra, [1925?]. Acessível na Biblioteca Geral da 
Universidade, Coimbra, Portugal.
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A NP 405–4 trata os documentos 
electrónicos. 

Documentos electrónicos são todos aqueles que 
estão disponíveis on-line, que podem eventualmente 

ser impressos, mas que podem também ser 
consultados informaticamente: monografias, bases 

de dados, artigos de jornais
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Base de dados
- Rede de Bibliotecas do Concelho de Arganil – catálogo 
concelhio [em linha]. Arganil: Dezembro, 2008- [consult. 26 
Junho 2010]. Disponível em http://www.rbca.bib-arganil.org

Monografia, documentos
- Matos, Lisete de – Pútegas e biodiversidade [em linha]. 
Arganil: Junho, 2010. [consult. 26 Jun 2010]. Disponível em 
http://www.bib-arganil.org

Artigo
Duarte, Susana – Eptoliva lança mais cinco novos cursos. [em 
linha]. A Comarca de Arganil. ( 2009). [consult. 20 Jun 2010]. 
Disponível em http://192.168.2.101/pacweb
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Conclusão

Os exemplos que aqui se dão ilustram a 
enorme variedade de tipo de documentos e de 

suportes que podemos consultar para a 
realização de um trabalho de investigação, 

mais simples ou mais complexo. 
Em todos, os documentos consultados devem, 

obrigatoriamente, ser referidos na bibliografia 
desse trabalho. 


