A Poesia na sala de aula

& E um poema vao formando
& Com as rimas encantando

O minuto da poesia

Na transicdo entre duas atividades diferentes, familenente incluir-se um
minuto dedicado a poesia, utilizando livros de pesnstrumentos
musicais e eventualmente uma campainha para dao sieste momento
gue se quer muito especial.

No 1° Ciclo, a fim de criar um ambiente lidico mtvo, o professor pode
ainda usar um chapéu ou outro adereco, como sirdiookbempo poéticox».

Os livros utilizados devem ser mostrados aos aludestificados com o
nome do poeta, ou dos poetas, se se tratar de alatarea. Pode também
chamar-se a atencao dos alunos para a capa oagduatracdes. No final
da leitura, o livro deve ser disponibilizado aosinaks que o desejem
manusear ou ler outros poemas.



O quarto de hora de poesia

Dedicar um quarto de hora a leitura de poemas éaiividade a realizar
preferencialmente uma ou duas vezes por semana.

A semana da poesia

Quando se decide dedicar uma semana a poesiaiegb@sdesejavel que a
escola se envolva e que colaborem professoresries \disciplinas, bem
como pais e outros familiares que desejem participa

Diferentes modalidades de leitura de poemas na sala de aula

A apresentacdo oral de poemas exige preparacaorof@sgor deve
primeiro sentir o poema para depois o poder partitom os alunos. E
deve treina-lo para poder usar adequadamente mliésrerecursos
expressivos como: a intensidade da voz, a prondrciantoacdo, 0S
siléncios e a expressao facial, 0s movimentosstupm etc.

Uma boa leitura de poemas deve ser clara e natdi@d, neste caso,
conseguir ser natural pressupde algum treino.




Modalidades de leitura de poemas em voz alta:

Leitura em duo

dissoos poemas que tém forma de pergunta-
resposta.

Os alunos devem decidir quais os versos que formara unidade de
sentido e ensaiarem a leitura.

Leitura em roda

Os alunos colocam-se em circulo. Um aluno comdeduaa, depois passa
o livro ao vizinho que continua e assim sucessivdene

Leitura com aderegos

Cada aluno escolhe o seu poema preferido e esoslrecessorios que
ajudem a ilustrar o contetdo ou o espirito do poertmanem a leitura mais
viva. No dia da apresentacdo os alunos recitaneem lo poema com a
respetiva encenacao.




Caixa de poemas

Colocam-se cinco ou seis livros de poesia numa A
mesa e ao lado uma caixa decorada. Os alunos gegenepreenchem
individualmente uma ficha com o titulo de um poejoe |hes agrade, o
titulo do livro em que se encontra e a respecti@gina, indicando se
guerem ser eles a ler o poema ou se preferem gaeoserofessor.

Colocam a sua ficha na caixa da qual o professwa reliariamente, uma
por dia, para executar as sugestdes dos alunoso€@sso de leitura é
simples: o aluno nomeia o autor, da o titulo, naoatilustracéo (no caso de
haver) e I1é o poema.

Se a leitura for executada pelo aluno e ndo resoéta, o professor pode
sugerir nova leitura, mas sem forgar para nao caumsharacos.

llustrar um poema

Devem ser privilegiados os poemds
gue evocam imagens para facilitar|fa
reproducao visual do poema.

Etapas:

- Comecar a actividade referindo ilustradores deodi de poesia,
apresentando um album com poemas ilustrados. Disorh os alunos o
papel do ilustrador (dar a atmosfera do poemaeseptar os sentimentos e
as imagens que ele evoca, etc.).

- Ler um poema aos alunos e pedir-lhes para imegmaue o poeta os
contratou como ilustradores.



- Pedir aos alunos para ilustrarem o poema. Fornmaegerial variado de
desenho, de pintura, tecido, 1a, botdes, cartatirofemateriais de
reciclagem.

- Acabadas as ilustracdes, convidar os alunosesaptar e explicar o seu
desenho ao grupo.

Variantes:

- Propor varios poemas para que cada um escolhaeaquel prefere
llustrar;

- Dividir o poema em partes, distribuindo a resgetilustracdo por
diferentes alunos;

- Propor a elaboracado de uma antologia ilustradayma, em que cada
aluno escolhe um poema e o ilustra.

Dramatizar um poema

O poema deve ser escolhido em funcédo d
atividade, ou seja conter elementos
dramatizaveis.

Etapas:

- Propor aos alunos que ougam 0s poemas com atpacams poderem
dramatizar.

- Ler-lhes um poema duas vezes e perguntar-lhesrdéa uma historia.
- Escolher, entre os alunos voluntarios, os quedramatizar o poema.

- Reler o0 poema deixando tempo para imaginaremamatizacao.



- Dramatizar
- Repetir o processo com outro poema e outros sluno

- Criar um periodo de discussdo sobre as reac@eitagias tanto pelos
poemas como pelas dramatizacoes

Variante:

- Dividir a turma em grupos de trés ou quatro atumroentregar a cada
grupo um poema que conte uma historia.

- Pedir aos alunos de cada grupo para lerem o peetegidirem a forma
de o apresentarem, distribuindo papéis e exera@tardtamatizacao.

- Fixar alguns minutos para a representacao degraga.

- Apresentar e aplaudir!

Reconstituir um poema fragmentado

Sugerem-se VArios poemas curtos que apresentem
enumeracoes.

Etapas:
- Dividir a turma em grupos de dois ou trés alunos.

- Dar a cada equipa um envelope com fragmentoed®s de um poema
diferente.

- Cada equipa escolhe uma ordem de apresentacaedos do poema,
copia o poema para uma folha, volta a guardaraggrfentos num envelope
e passa-o a outra equipa. No caso de alunos mass,npode haver
fotocOpias dos versos do poema para que colenagséntos numa folha.

- Cada equipa recomeca a atividade com os fragmeletgpoema entregue
por outra equipa. O numero de trocas depende duoteimponivel.



- No final os alunos leem em voz alta o que escenge para comparar
com o poema original as sequéncias formadas pelges, debatendo o
resultado do trabalho.

Dar um titulo ao poema

Para suscitar uma maior gama de reacdes, escathg@oama cujo titulo
seja apenas evocador, sem estar demasiado coladmtadido.

Etapas:

- Escolher um poema que os alunos ndo conhecam e |é-lo, omitindo a
referéncia ao titulo.

- Distribuir uma cépia pelos alunos.

- Pedir aos alunos para escreverem em grupo uma lista de titulos possiveis
e para escolherem o melhor titulo.

-Convidar os alunos a relerem silenciosamente o poema para confirmarem
a pertinéncia do titulo.

- Convidar cada equipa a apresentar a sua escolha final e a sua explicacao.

- Escrever os titulos no quadro para as outras equipas comentarem as
escolhas propostas.

- Dar a turma o titulo do poema. Comentar a escolha do autor e levar os
alunos a decidirem se preferem o seu titulo ou o do poeta.




Resolver um poema-adivinha

Para servir de base a esta atividade os poemaskidssodevem descrever
um objeto sem o homear. Se o objeto for menciomadidtulo € necessario
omiti-lo.

O nivel de dificuldade pode mudar consoante a idadealunos.

“Um bom poema é aquele

que nos d& a impressdo de que
estd lendo a gente... e ndo a gente a ele!”
Mario Quintana

Fonte: atividades sugeridas baseadas num trabalhaida de Matos

Professora bibliotecaria Maria Jodo Cavaleiro



